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こ
の
活
動
を
行
う
に
あ
た
り
、

七
月
十
一
日
か
ら
事
前
に
ア
ン
ケ

ー
ト
を
柿
原
集
落
の
全
世
帯
に
配

布
し
、
約
百
人
の
皆
さ
ん
に
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
に
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
八
月
五
日
・
六
日
の
二
日
間
は

五
グ
ル
ー
プ
に
わ
か
れ
て
全
世
帯

を
訪
問
し
ま
し
た
。
こ
の
訪
問
に

は
、
こ
の
地
域
医
療
グ
ル
ー
プ
出

身
で
、
現
在
、
県
外
で
医
師
と
し

て
活
躍
し
て
い
る
方
も
い
っ
し
ょ

に
同
行
し
ま
し
た
。

　
訪
問
調
査
で
は
、
学
生
か
ら
、

さ
ま
ざ
ま
な
質
問
を
し
ま
し
た
。

学
生
「
漬
け
物
は
好
き
で
す
か
」

地
元
「
は
い
。
大
好
き
で
す
。
」

学
生
「
お
酒
は
飲
ま
れ
ま
す
か
？｣�

地
元
「
は
い
。
飲
み
ま
す
。
」

学
生
「
ち
ょ
っ
と
ぐ
ら
い
な
ら
い

　
　
　
い
で
す
が
」

地
元
「
ち
ょ
っ
と
と
は
ど
の
く
ら

　
　
　
い
で
す
か
」

学
生
「
日
本
酒
で
い
う
な
ら
、
一

　
　
　
合
ぐ
ら
い
で
す
ね
」

学
生
「
野
菜
は
食
べ
ま
す
か
？
」

地
元
「
野
菜
は
塩
分
を
身
体
の
外

　
　
　
に
出
す
作
用
が
あ
り
ま
す

　
　
　
か
ら
、
た
く
さ
ん
食
べ
る

　
　
　
こ
と
が
大
切
で
す
」
な
ど

こ
と
こ
ま
か
い
質
問
が
行
わ
れ
て

い
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
柿
原
集
落
で
の
病
気

の
傾
向
、
生
活
実
態
の
ほ
か
、
地

域
活
性
化
へ
の
取
り
組
み
な
ど
を

調
査
し
、
集
落
の
課
題
を
明
ら
か

に
す
る
こ
と
で
、
今
後
の
集
落
の

健
康
づ
く
り
活
動
の
方
向
性
を
考

え
て
い
た
だ
く
一
助
に
し
て
も
ら

う
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
集
落
単
位
で
の
活

動
は
三
年
前
か
ら
行
っ
て
お
り
、

美
用
、
御
机
を
対
象
と
し
て
行
い
、

今
年
柿
原
集
落
で
三
集
落
目
と
な

り
ま
す
。

　
八
月
七
日
・
八
日
の
二
日
間
は

訪
問
で
聞
き
取
り
を
行
っ
た
そ
れ

ぞ
れ
の
グ
ル
ー
プ
で
ま
と
め
に
向

け
て
の
意
見
交
換
が
活
発
に
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
は
、
診
療
所
の
武
地
医

師
も
加
わ
り
、
日
々
診
療
に
あ
た

る
現
場
の
声
を
ま
じ
え
て
、
深
夜

ま
で
熱
い
議
論
が
か
わ
さ
れ
ま
し

た
。

　
八
月
九
日
の
夜
に
は
柿
原
集
会

所
で
地
元
の
多
く
の
皆
さ
ん
が
集

ま
っ
て
、
報
告
会
が
開
か
れ
ま
し

た
。

　
学
生
た
ち
は
、
は
じ
め
に
、
柿

原
集
落
で
の
病
気
の
傾
向
、
病
気

を
予
防
す
る
た
め
の
食
生
活
の
あ

り
方
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
説
明

し
た
あ
と
、
全
員
で
簡
単
な
ス
ト

レ
ッ
チ
体
操
を
行
い
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
小
グ
ル
ー
プ
に
わ
か

れ
て
、
話
し
合
い
が
行
わ
れ
、
学

生
た
ち
は
住
民
の
一
人
ひ
と
り
に

懇
切
丁
寧
に
語
り
か
け
て
い
ま
し

た
。

　
こ
の
地
域
医
療
グ
ル
ー
プ
の
先

輩
に
な
る
診
療
所
の
武
地
医
師
は

「
学
生
生
活
で
、
直
接
住
民
と
語

り
合
う
機
会
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。
医
師
は
病
気
の
み
を
治
療

す
る
だ
け
で
は
な
く
、
そ
の
病
気

を
引
き
起
こ
す
生
活

環
境
、
地
域
の
実
態

を
把
握
す
る
こ
と
が

重
要
で
あ
る
と
私
は

考
え
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
こ
の
後
輩

た
ち
が
一
人
前
の
医

師
に
成
長
す
る
た
め

に
は
住
民
の
息
づ
か

い
の
わ
か
る
地
域
に

出
掛
け
て
い
く
こ
と
、

現
場
で
考
え
る
こ
と
、

そ
れ
こ
そ
地
域
医
療

の
原
点
だ
と
思
い
ま

す
」
と
語
っ
て
い
ま

し
た
。

　
八
月
三
十
日
、
江
府
町
介
護
老

人
保
健
施
設
「
あ
や
め
」
の
安
全

祈
願
祭
が
建
設
現
場
の
武
庫
地
内

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
工
事
を
請
負
っ
た
五

洋
（
五
洋
建
設
）
・
オ
ー
ク
（
オ

ー
ク
建
設
）
共
同
企
業
体
の
主
催

で
行
っ
た
も
の
で
、
用
地
を
提
供

い
た
だ
い
た
皆
様
、
地
元
集
落
代

表
者
を
は
じ
め
工
事
関
係
者
約
五

十
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
こ
の
工
事
は
八
月
八
日
、
十
一

社
の
共
同
企
業
体
に
よ
る
指
名
競

争
入
札
が
行
わ
れ
、
八
億
八
五
〇

万
円
（
消
費
税
含
む
）
で
五
洋
・

オ
ー
ク
共
同
企
業
体
が
落
札
し
、

八
月
十
九
日
の
臨
時
議
会
に
お
い

て
、
請
負
契
約
の
締
結
を
可
決
し

ま
し
た
。�

　
こ
れ
に
よ
り
、
着
工
は
八
月
二

十
日
か
ら
平
成
十
八
年
三
月
二
十

四
日
の
完
成
に
む
け
て
、
工
事
が

急
ピ
ッ
チ
に
進
む
こ
と
に
な
り
ま

す
。

▲ストレッチ体操する柿原集落のみなさん

▲集落のみなさんから話を聞く医学部生

▲鍬入れする竹内町長

　
八
月
四
日
か
ら
九
日
ま
で
の
六
日
間
、
鳥
取
大
学
医
学
部

生
、
地
域
医
療
グ
ル
ー
プ
（
代
表
　
小
林
義
行
十
五
人
）
が

柿
原
集
落
の
全
戸
を
対
象
に
「
健
康
づ
く
り
と
地
域
活
性
化

に
つ
い
て
」
の
訪
問
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
鳥
取
大
学
医
学
部
生
の
地
域
医
療
へ
の
取
り
組
み
を
紹
介

し
ま
す
。

訪
問
調
査
に�

　
県
外
か
ら�

　
医
師
も
応
援
に

武
地
医
師
も�

い
っ
し
ょ
に�

深
夜
ま
で
討
論
会

＝
鳥
取
大
学
医
学
部
生
・
地
域
医
療
グ
ル
ー
プ
＝

い
よ
い
よ
工
事
始
ま
る

い
よ
い
よ
工
事
始
ま
る

お
医
者
さ
ん
の
た
ま
ご
た
ち八

月
三
十
日
安
全
祈
願
祭
行
う

介
護
老
人
保
健
施
設「
あ
や
め
」

八
月
三
十
日
安
全
祈
願
祭
行
う

柿
原
集
落
で
訪
問
調
査

柿
原
集
落
で
訪
問
調
査

柿
原
集
落
で
訪
問
調
査

＝
健
康
・
食
生
活
な
ど
の
聞
き
取
り
＝

介
護
老
人
保
健
施
設「
あ
や
め
」

明
年
三
月
末

　  

完
成
め
ざ
す
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介護保険制度をご利用のみなさんへ

10月から介護保険制  度の一部が変わります10月から介護保険制  度の一部が変わります10月から介護保険制  度の一部が変わります
①施設サービスの居住費・食費が利用者負担になります

②所得の低い方には居住費・食費の負担が軽減されます

　現在の制度では、施設に入所した場合と、在宅で介護サービスを受けた場合とでは、利用者が支払う利用

料に差があります。

　これは、施設に入所している場合、居住費（滞在費）や食費は、介護保険から給付されるのに対し、在宅

サービス（ホームヘルプサービス、デイサービスなど）利用者は、居住費用（家賃や光熱費）や食費を、す

べて個人負担しているためです。

　このような費用負担を公平にするため、施設サービスの居住費・食費が利用者負担となります。

※対象

◆居住費と食費　・特別養護老人ホーム

　　　　　　　　・介護老人保険施設

　　　　　　　　・介護療養型医療施設

　　　　　　　　・ショートステイ（短期入所生活介護、短期入所療養介護）

◆食　費　　　　・デイサービス（通所介護）

　　　　　　　　・デイケア（通所リハビリテーション）

③高齢夫婦世帯の居住費・食費の軽減（第４段階の方のみ）

　高齢夫婦２人暮らしの方で、一方が個室に入った場合に、次の条件を満たす場合、第３段階の限度額を適�

用します。

【対象者の要件】
　　１　住民税課税者がいる高齢夫婦の世帯（単身世帯は含まない。）

　　２　介護保険施設の「ユニット型個室」、「ユニット型準個室」「従来型個室」に入っていること

　　３　世帯の年間収入から利用者負担見込額（年間）を引いた額が８０万円以下であること

　　４　世帯の預貯金などの額が４５０万円以下であること

　　５　日常生活に必要な資産以外に活用できる資産がないこと

　　６　介護保険料を滞納していないこと

④介護サービス費用の利用者負担限度額が変わります

　所得額に応じて、自己負担額の上限が次のようになります。

限度額を超えた分は、高額介護サービス費として後から払い戻しになります。

＜対象者＞
　第１段階　……　・住民税非課税世帯の老齢福祉年金受給者　　・生活保護受給者

　第２段階　……　・住民税非課税世帯であって、課税年金収入額と合計所得金額の合計が80万円以下の方

　第３段階　……　・住民税非課税世帯であって、第１・２段階以外の方

　第４段階　……　・第１～３段階以外の方

　所得額に応じて、自己負担額の上限が次のようになります。（デイサービス・デイケアは対象外です）

　ただし、第４段階の方については、利用者と施設の契約により負担水準が決まるため、施設ごとに一定額

を負担していただくことになります。（第４段階の金額は目安です）

第１段階

自己負担限度額

第３段階第２段階

37,200円/月

第４段階

24,600円/月15,000円/月

※ただし、居住費・食費・日常生活費などは含まれません。

詳しくは、役場福祉保健課　　　 （電話番号75－6111）までお願いします

◎食　費

300円 390円 650円 1,380円

第１段階 第２段階 第３段階

自己負担限度額 基準負担額
（第４段階）

第１段階

0円

320円

490円 490円 1,310円 1,640円

420円 820円 1,150円

820円 820円 1,640円 1,970円

320円

第２段階 第３段階

多床型（相部屋）

ユニット型準個室

ユニット型個室

①特養など

②老健・療養など

従来型

個室

自己負担限度額
区　　　　分 基準負担額

（第４段階）

◎居住費 （金額は日額）

（金額は日額）

※①は特別養護老人ホーム、短期入所生活介護の場合
　②は老人保健施設、介護療養型医療施設、短期入所療養介護の場合



食
と
健
康
だ
よ
り
（
た
ば
こ
編
）

平
成
十
六
年
度
生
活
習
慣
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
⑥

タバコを吸いますか
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前
回
ま
で
、
食
習
慣
に
つ
い
て
、

色
々
と
お
知
ら
せ
し
て
き
ま
し
た
。

　
生
活
習
慣
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、

食
習
慣
以
外
に
、
喫
煙
、
休
養
、

歯
の
健
康
に
つ
い
て
も
調
査
し
て

い
ま
す
。

　
そ
の
中
で
今
回
は
、
喫
煙
に
つ

い
て
報
告
し
ま
す
。

　
タ
バ
コ
を
吸
う
人
は
、
男
性
で

多
く
見
ら
れ
ま
す
。
（
図
１
）

　
ま
た
、
喫
煙
者
で
タ
バ
コ
を
や

め
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
は
、
女

性
で
九
十
パ
ー
セ
ン
ト
、
男
性
で

四
六
パ
ー
セ
ン
ト
。
男
性
の
ほ
う

が
、
少
な
い
の
が
現
状
で
す
。

（
図
２
）

　
次
に
、
タ
バ
コ
に
よ
る
健
康
へ

の
影
響
で
す
。

　
タ
バ
コ
は
、
が
ん
や
動
脈
硬
化

の
促
進
に
よ
る
心
不
全
な
ど
、
生

死
に
か
か
わ
る
、
重
大
な
病
気
の

原
因
の
ひ
と
つ
で
あ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
人
ご
み
の
中
で
、
タ
バ

コ
を
吸
う
と
、
副
流
煙
（
タ
バ
コ

か
ら
直
接
出
る
煙
）
に
よ
り
、
タ

バ
コ
を
吸
っ
て
い
な
い
人
も
、
有

害
な
煙
を
体
に
取
り
込
む
こ
と
も

問
題
で
す
。

　
タ
バ
コ
を
吸
う
人
は
、
タ
バ
コ

の
被
害
を
最
小
限
す
る
た
め
、
次

の
う
ち
の
ひ
と
つ
に
、
取
り
組
ん

で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

①
「
好
き
で
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い

　
る
ん
だ
か
ら
い
い
じ
ゃ
な
い
か

　
…
」
と
い
う
方
は
、
タ
バ
コ
を

　
吸
わ
な
い
方
に
、
迷
惑
が
か
か

　
ら
な
い
よ
う
に
、
き
ち
ん
と
分

　
煙
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

②
「
タ
バ
コ
を
や
め
た
い
ん
だ
け

　
ど
や
め
る
自
信
が
な
い
…
」
と

　
い
う
方
は
、
少
し
ず
つ
本
数
を

　
減
ら
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

③
「
健
康
に
悪
い
の
は
分
か
っ
て

　
い
る
…
」
と
自
分
の
体
を
心
配

　
し
て
い
る
方
は
、
思
い
切
っ
て

　
禁
煙
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
一
人
で
禁
煙
を
す
る
の
は
、
大

変
な
こ
と
で
す
。

　
家
族
の
協
力
や
、
医
療
機
関
の

禁
煙
外
来
な
ど
を
利
用
し
て
、
無

理
な
く
禁
煙
を
行
っ
て
い
く
と
良

い
で
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
地
域
で
の
取
り
組
み
で
、

集
会
や
公
民
館
で
の
喫
煙
は
、
み

ん
な
で
話
し
合
い
、
分
煙
を
進
め

て
く
だ
さ
い
。

　
会
議
の
時
は
、
灰
皿
を
置
か
な

い
、
吸
い
た
く
な
っ
た
ら
別
室
に

行
く
と
い
っ
た
、
約
束
を
集
落
で

話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

男性

女性

図１

タバコをやめたいと思いますか

男性

女性

図２

26％

90％

46％ 44％ 10％

10％

64％ 10％

16％2％2％ 82％

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

はい いいえ 無回答

はい いいえ 無回答

分煙という言葉を知っていますか

女性

男性

29％

41％ 36％ 23％

42％ 29％

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

はい いいえ 無回答

受動喫煙という言葉を知っていますか

女性

男性

28％

41％ 35％ 24％

41％ 31％

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

はい いいえ 無回答
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総
合
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
、

Ⅰ
〜
Ⅳ
の
健
診
を
セ
ッ
ト
で
行
い

ま
す
。

●
日
　
時

　
九
月
三
十
日
（
金
）

●
受
　
付

　
八
時
三
十
分
〜
十
時
三
十
分

●
検
診
内
容

Ⅰ 

基
本
健
診

　
身
体
計
測
・
血
圧
・
血
液
検

　
査
・
尿
検
査
心
電
図
・
診
察

Ⅱ 

肺
が
ん
検
診

　
胸
部
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
・�

　
喀
痰
検
査

Ⅲ 

大
腸
が
ん
検
診

　
一
回
の
便
か
ら
二
本
の
検
査
容

　
器
に
と
っ
て
潜
血
反
応
検
査

Ⅳ 

胃
が
ん
検
診

　
胃
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査

●
対
象
者

　
七
月
に
行
っ
た
検
診
を
、
受
診

　
し
て
い
な
い
方
で
、
希
望
さ
れ

　
る
方

●
持
参
品

　
前
回
送
付
の
健
康
診
査
問
診
票

　
・
受
診
票
・
大
腸
が
ん
・
喀
痰

　
検
査
の
検
体
（
希
望
者
の
み
）

　
※
紛
失
の
方
、
新
規
希
望
の
方

　
は
、
役
場
福
祉
保
健
課
に
連
絡

　
く
だ
さ
い
。

�

　
子
宮
・
乳
・
甲
状
腺
が
ん
検
診

は
、
日
野
病
院
で
行
う
、
九
月
十

六
日
、
三
十
日
の
２
日
間
だ
け
と

な
り
ま
し
た
。

　
ま
だ
受
診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、

役
場
福
祉
保
健
課
に
連
絡
く
だ
さ

い
。

●
検
診
料
金

　
検
診
ご
と
に
自
己
負
担
が
必
要

　
で
す
。

　
検
診
料
金
を
確
認
の
う
え
、
持

　
参
く
だ
さ
い
。

セ
ッ
ト
健
診
に
つ
い
て

セ
ッ
ト
健
診
に
つ
い
て

子
宮
・
乳
・�

　
　
甲
状
腺
が
ん
健
診

子
宮
・
乳
・�

　
　
甲
状
腺
が
ん
健
診

７０歳以上�
の方

検診種別

７０歳未満の方

住民税非課税�
世帯の方

住民税課税�
世帯の方

無料集団 ６００円 無料基 本 検 診

４００円集団 ４００円 ４００円胃 が ん 健 診

２００円集団 ２００円 ２００円大腸がん健診

３００円集団 ３００円 ３００円肝 が ん 健 診

１００円Ｘ線 １００円 １００円

３００円喀痰 ３００円 ３００円
肺 が ん 健 診

●
連
絡
先

　
役
場
　
福
祉
保
健
課

　
　
　
　
（
七
五
―
六
一
一
一
）

石綿含有製品を製造しまたは取り扱う作業に従事されていたみなさんへ

　石綿取扱い作業などに従事していた方で、勤務していた会社がすでになくなっている場合は、最寄りの医�

療機関で、石綿は扱う作業を行っていたことを医師などに話しをしたうえで、健康診断を受けてください。

　健康診断の結果、石綿取扱い作業などによると認められる、異常が発見された場合は、最寄りの労働基準�

監督署または労働局へ相談ください。

　　　　　　　　　　　○連絡先

　　　　　　　　　　　　　鳥取労働局労働基準部　0857－29－1704または1706

　　　　　　　　　　　　　米子労働基準監督署　　0859－34－2231

今年度最後の住民検診を行います
自分の健康管理として利用ください



あなたのまわりの�
明るい話題お知ら
せください。�
総務課　75－2211

　
今
年
も
、
八
月
十
七
日
に
江
尾

十
七
夜
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
駅
前
ス
テ
ー
ジ
で
の

日
野
川
子
供
太
鼓
や
南
大
山
十
七

太
鼓
ま
た
、
上
之
段
広
場
で
の
、

こ
だ
い
ぢ
踊
り
な
ど
に
大
勢
の
観

客
が
つ
め
か
け
ま
し
た
。

　
久
連
山
に
は
、
十
七
夜
の
火
文

字
が
浮
か
び
上
が
り
、
花
火
と
と

も
に
伝
統
の
祭
り
を
盛
り
上
げ
ま

し
た
。 江

尾

十

七

夜

　
西
部
広
域
消
防
圏
連
合
演
習
が
、

八
月
二
十
八
日
、
江
尾
地
内
を
会

場
に
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
西
部
七
町
村
お
よ
び
江
府
消
防

署
か
ら
十
三
隊
参
加
し
て
、
大
火

災
を
想
定
し
た
演
習
で
し
た
。

　
参
加
し
た
消
防
団
員
は
、
相
互

の
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
き
び
き

び
と
し
た
態
度
で
演
習
に
臨
ん
で

い
ま
し
た
。

　
八
月
二
十
七
日
、
伯
耆
町
の
大

山
放
牧
場
で
、
第
八
回
西
部
畜
産

共
進
会
が
開
か
れ
ま
し
た

　
江
府
町
か
ら
は
、
和
種
種
牛
の

部
に
三
頭
が
出
品
さ
れ
、
新
見
一

郎
さ
ん（
袋
原
）の
「
ゆ
み
こ
号
」

が
４
区
（
繁
殖
雌
牛
群
）
で
、
優

等
賞
主
席
（
四
頭
で
の
団
体
受
賞

の
う
ち
の
一
頭
）
。

　
ま
た
、
下
垣
研
一
さ
ん(

美
用)

の
「
し
げ
み
つ
号
」
が
二
区
（
平

成
十
五
年
九
月
二
十
四
日
〜
平
成

十
六
年
四
月
二
十
三
日
生
）
で
、

優
等
賞
二
席
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
「
ゆ
み
こ
号
」
と
「
し
げ
み
つ

号
」
は
、
九
月
二
十
三
日
に
県
中

央
家
畜
市
場
で
開
か
れ
る
、
県
畜

産
共
進
会
に
西
部
地
区
代
表
と
し

て
出
品
の
予
定
で
す
。

第
八
回
西
部
畜
産�

　
共
進
会
開
か
れ
る

伝
統
の
ま
つ
り

大
火
災
に
備
え

8
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九
月
一
日
か
ら
『
た
ん
ぽ
ぽ
学

級
』
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
第
一
回
目
は
開
講
式
の
後
、
鳥

取
の
部
落
史
研
究
会
の
中
尾
慶
治

郎
先
生
を
講
師
に
「
地
域
史
と
し

て
見
る
部
落
史
」
の
テ
ー
マ
で
講

演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
江
戸
時
代
の
身
分
制
度
の
内
の
、

身
分
内
区
分
の
中
に
見
る
序
列
意

識
や
、
墓
石
か
ら
見
る
地
域
の
差

別
意
識
の
移
り
変
わ
り
に
つ
い
て

な
ど
、
自
分
の
住
ん
で
い
る
町
の

歴
史
を
改
め
て
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
一
つ
一
つ
の
事
例
を
丹
念
に
検

証
し
て
い
く
部
落
史
研
究
者
と
し

て
の
中
尾
先
生
の
生
き
方
か
ら
、

現
在
の
自
分
は
、
す
べ
て
の
過
去

に
繋
が
っ
て
い
る
こ
と
を
真
摯
に

受
け
止
め
る
こ
と
が
大
切
だ
と
教

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
人
権
・
同
和
教
育
」
と
い
う

と
堅
苦
し
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

す
が
、
『
た
ん
ぽ
ぽ
学
級
』
で
は
、

人
の
話
を
真
剣
に
聞
く
こ
と
や
、

自
分
の
思
い
を
素
直
に
話
す
こ
と

を
目
標
に
講
座
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　
そ
し
て
、
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
な

く
す
た
め
、
ま
た
生
活
を
よ
り
よ

く
し
て
い
く
た
め
に
努
力
し
て
い

る
人
た
ち
の
姿
や
生
き
方
を
学
ん

で
い
ま
す
。

　
『
た
ん
ぽ
ぽ
学
級
』
で
学
ぶ
こ

と
は
「
私
が
あ
な
た
の
問
題
を
私

の
問
題
と
し
て
考
え
る
」
こ
と
か

ら
「
私
が
あ
な
た
の
問
題
を
通
し

て
私
の
問
題
を
考
え
る
」
こ
と
に

シ
フ
ト
を
変
え
て
い
く
作
業
で
も

あ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
自
身
の
人
権
の
保
障
の

た
め
に
、
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
な
く

す
る
道
筋
を
『
た
ん
ぽ
ぽ
学
級
』

で
学
び
あ
い
ま
し
ょ
う
。 

「
…
参
加
す
る
と
い
う
こ
と
は
、

自
分
の
経
験
・
実
践
・
思
い
を
自

分
の
言
葉
で
前
向
き
に
語
り
合
う

こ
と
で
す
。
こ
の
こ
と
は
、
自
分

の
「
内
な
る
差
別
」
に
気
づ
き
、

自
分
の
で
き
る
こ
と
、
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
を
確
か
め
合
い
、

明
日
へ
の
実
践
の
決
意
を
強
め
る

こ
と
に
な
る
の
で
す
」

　

部
落
解
放
鳥
取
県
研
究
集
会

　
　
　
　
　

　
討
議
資
料
よ
り

『
た
ん
ぽ
ぽ
学
級
』が
始
ま
り
ま
し
た

『
た
ん
ぽ
ぽ
学
級
』が
始
ま
り
ま
し
た

『
た
ん
ぽ
ぽ
学
級
』が
始
ま
り
ま
し
た

『
た
ん
ぽ
ぽ
学
級
』が
始
ま
り
ま
し
た

『
た
ん
ぽ
ぽ
学
級
』が
始
ま
り
ま
し
た

　
小
学
校
統
合
検
討
委
員
会
（
第

二
回
）
が
、
九
月
二
日
に
開
か
れ

ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
前
回
の
確
認
事
項

を
も
と
に『
統
合
の
時
期
』と
『
通

学
方
法
』
に
つ
い
て
協
議
。

　
事
務
局
か
ら
の
、
江
尾
小
校
舎

の
耐
震
化
工
事
に
向
け
て
の
補
強

設
計
計
画
や
児
童
数
の
推
移
等
に

つ
い
て
の
詳
細
説
明
を
受
け
、
委

員
か
ら
は

●
統
合
の
時
期
に
つ
い
て
は
適
当

だ
と
思
う
が
、
緊
急
性
が
あ
れ
ば

一
校
だ
け
で
も
弾
力
的
に
考
え
て

い
け
ば
よ
い
の
で
は
な
い
か
。

●
仮
に
（
企
業
進
出
等
で
）
今
後

人
口
が
増
え
た
場
合
の
こ
と
を
考

え
て
教
室
の
余
裕
も
考
慮
し
て
お

い
て
も
ら
い
た
い

●
江
尾
小
に
統
合
し
て
も
、
そ
れ

ぞ
れ
の
学
校
の
よ
い
と
こ
ろ
を
生

か
し
て
学
校
運
営
し
て
ほ
し
い

●
登
校
は
、
昔
か
ら
バ
ス
の
時
間

に
生
活
時
間
を
合
わ
せ
る
習
慣
に

な
っ
て
い
る
が
下
校
時
間
が
心
配
。

●
現
状
で
は
、
江
尾
小
の
児
童
に

も
無
理
が
生
じ
る
。
子
ど
も
の
こ

と
を
い
ち
ば
ん
に
考
え
れ
ば
循
環

バ
ス
導
入
等
を
決
断
す
る
時
期
。

な
ど
の
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
次
回
も
引
き
続
き
、
通
学
方
法

に
つ
い
て
協
議
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

小
学
校
統
合
検
討
委
員
会
（
第
二
回
）
開
催

小
学
校
統
合
検
討
委
員
会
（
第
二
回
）
開
催

小
学
校
統
合
検
討
委
員
会
（
第
二
回
）
開
催



10

江府中学校�
　　秋季体育大会
江府中学校�
　　秋季体育大会
江府中学校�
　　秋季体育大会

９月４日（日）、江府中学校（谷本和賀雄校長：121名）で秋季体育大会が行われました。

開会式では、谷本校長が「江府中の生徒のひたむきさと一生懸命さにいつも感動します。応

援していますので今日もがんばってください。」また、生徒会長の仲田悟くんが「短い練習

期間でしたがみんながんばりました。応援よろしくお願いします。」とあいさつ。気まぐれ

な秋の空のいたずらで雨まじりの天気となりましたが、生徒たちは競技に応援合戦に、力い

っぱいがんばりました。

みなぎる闘志！�

  はじける笑顔！
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第
四
十
二
回
町
民
野
球
大
会
が
、

八
月
二
十
一
日
か
ら
二
十
八
日
ま

で
運
動
公
園
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
に

お
い
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
一
回
戦
か
ら
白
熱
し
た
好
ゲ
ー

ム
が
展
開
さ
れ
、
甲
子
園
球
児
を

思
わ
せ
る
す
ば
ら
し
い
プ
レ
ー
も

随
所
に
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
今
年
か
ら
、
常
時
出
場

で
き
る
中
学
生
の
人
数
制
限
を
な

く
し
た
こ
と
も
あ
り
、
中
学
総
体

で
西
部
地
区
大
会
へ
出
場
し
た
江

府
中
野
球
部
員
の
は
つ
ら
つ
と
し

た
姿
が
さ
わ
や
か
で
し
た
。

　
大
会
期
間
中
、
ホ
ー
ム
ラ
ン
を

打
っ
た
選
手
は
つ
ぎ
の
み
な
さ
ん

で
す
。(

本
部
記
録
分
・
敬
称
略)

　
澤
田
雄
三
（
本
五
）

　　
川
端
　
学
（
本
五
）

　　
梅
林
茂
樹
（
新
道
・
一
旦
）
②

　　
細
田
眞
徳
（
新
道
・
一
旦
）

　　
磯
江
　
学

　(

尾
之
上
原
・
日
の
詰
・
深
山
口)

第
四
十
二
回
江
府
町
民
野
球
大
会

第
四
十
二
回
江
府
町
民
野
球
大
会

第
四
十
二
回
江
府
町
民
野
球
大
会

〜
貝
田
二
連
覇
、準
優
勝
は
尾
之
上
原
・
日
の
詰
・
深
山
口
連
合
〜

　
四
県
四
郡
市
総
合
体
育
大
会
が
、

仁
多
郡
を
主
会
場
と
し
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
江
府
町
の
選
手
も
、

陸
上
・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
・
剣
道
・
卓
球
・
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
な

ど
の
種
目
に
参
加
し
、
日
野
郡
代

表
と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。

　
平
成
九
年
に
日
野
郡
が
優
勝
し

て
以
来
、
新
見
市
阿
哲
郡
が
七
連

覇
し
て
い
た
本
大
会
で
す
が
、
今

年
は
接
戦
の
末
、
仁
多
郡
の
優
勝

と
な
り
ま
し
た
。

　
日
野
郡
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
・
軟
式
野
球
・
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
な
ど
で
一
位
と

奮
起
し
、
総
合
二
位
と
な
り
ま
し

た
。�

����

　
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
大
会
の
夏
季
大
会
が
、
27
日

（
土
）
・
28
日
（
日
）
と
鳥
取
市

河
原
町
民
プ
ー
ル
に
て
開
催
さ
れ
、

江
府
町
か
ら
も
12
人
の
小
学
生
が

水
泳
の
部
に
出
場
し
ま
し
た
。
入

賞
者
は
い
な
か
っ
た
も
の
の
、
暑

い
日
差
し
の
中
で
懸
命
に
泳
い
で

い
ま
し
た
。

種　目 順位 種　目 順位

3�

4�

2�

1�

1�

1�

1�

4�

－

陸上競技男子�

陸上競技女子�

バレーボール男子�

バレーボール女子�

９人制バレーボール女子�

ソフトテニス男子�

ソフトテニス女子�

剣道男子�

剣道女子

4�

2�

1�

4�

2�

3�

1�
�

2

卓球男子�

卓球女子�

軟式野球�

ゲートボール男子

ゲートボール女子�

グラウンドゴルフ男子�

グラウンドゴルフ女子

総合順位

第
55
回
四
県
四
郡
市�

　
　
総
合
体
育
大
会
開
催

第
55
回
四
県
四
郡
市�

　
　
総
合
体
育
大
会
開
催

第
６
回
鳥
取
県
民
ス
ポ
ー
ツ
・�

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭�

　
　
　
　
　
（
夏
季
大
会
）

第
６
回
鳥
取
県
民
ス
ポ
ー
ツ
・�

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭�

　
　
　
　
　
（
夏
季
大
会
）

日野郡　順位

▲中学生も大活躍

▲ナイスバッティング!!

▲見事２連覇!!　貝田チーム▲準優勝　尾之上原・日の詰・深山口連合
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私
た
ち
は
、
美
し
い
緑
と
豊
か

な
水
に
恵
ま
れ
た
ふ
る
さ
と
で
、

自
然
と
と
も
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
当
た
り
前
の
よ
う
な
毎
日

は
、
大
山
山
ろ
く
の
険
し
い
大
地

に
し
っ
か
り
根
ざ
し
て
生
き
る
動

植
物
た
ち
に
よ
っ
て
与
え
ら
れ
て

い
る
も
の
で
、
江
府
町
の
木
で
も

あ
る
ブ
ナ
の
林
は
豊
か
な
表
土
と

清
浄
な
水
の
源
で
す
。

　
こ
の
た
び
、
長
尾
昭
さ
ん
（
久

連
）
よ
り
、
そ
の
ブ
ナ
の
木
を
も

っ
と
身
近
に
感
じ
て
ほ
し
い
と
の

思
い
で
、
自
分
で
育
て
た
苗
を
防

災
・
情
報
セ
ン
タ
ー

前
に
植
樹
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
長
尾
さ
ん
は
、
学

生
時
代
に
江
府
町
を

離
れ
て
暮
ら
し
、
帰

省
の
際
自
然
の
す
ば

ら
し
さ
に
改
め
て
気

づ
い
た
こ
と
か
ら
自

然
環
境
保
護
に
関
心

を
持
た
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ブ
ナ
と
の

関
わ
り
も
深
く
、
十

数
年
前
、
環
境
庁

（
当
時
）
の
巨
木
調

査
を
見
ら
れ
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
、
独

自
に
大
山
周
辺
を
調

べ
記
録
を
残
さ
れ
ま
し
た
。
ブ
ナ

の
種
は
、
四
、
五
年
に
一
回
程
度

し
か
採
れ
な
い
と
い
わ
れ
て
お
り

大
変
貴
重
な
も
の
で
す
。
長
尾
さ

ん
は
山
で
芽
吹
い
た
も
の
を
持
ち

帰
っ
て
自
宅
で
苗
を
育
て
、
植
栽
、

普
及
に
努
め
て
お
ら
れ
ま
す
。
お

話
を
う
か
が
っ
た
際
、
「
こ
の
た

び
の
防
災
情
報
セ
ン
タ
ー
へ
の
植

栽
は
、
町
の
木
で
あ
り
な
が
ら
普

段
あ
ま
り
目
に
す
る
機
会
の
な
い

ブ
ナ
を
、
町
民
の
み
な
さ
ん
に
間

近
で
み
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
た

の
が
き
っ
か
け
で
す
。
ぜ
ひ
一
度

見
に
来
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。
」
と
ブ
ナ
へ
の
思
い
を
熱
く

語
ら
れ
た
長
尾
さ
ん
。
貴
重
な
贈

り
も
の
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

これが町の木『ブナ』ですこれが町の木『ブナ』ですこれが町の木『ブナ』です

　
防
災
・
情
報
セ
ン
タ
ー
一
階
ロ

ビ
ー
に
、
飲
食
の
で
き
る
コ
ー
ナ

ー『
ほ
っ
と
ひ
と
い
き
す
ぺ
ー
す
』

が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
図
書
館
や
Ｉ
Ｔ
コ
ー

ナ
ー
で
の
読
書
や
情
報
収
集
の
合

間
に
「
ち
ょ
っ
と
ひ
と
休
み
」
し

て
い
た
だ
こ
う
と
設
置
し
た
も
の

で
、
テ
レ
ビ
や
ビ
デ
オ
を
楽
し
む

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
に
合
わ
せ
て
地
震

や
台
風
な
ど
災
害
緊
急
時
に
電
源

が
落
ち
た
場
合
で
も
カ
ギ
な
し
で

中
の
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
が
取
り
出
せ

る
自
動
販
売
機
「
緊
急
時
飲
料
提

供
ベ
ン
ダ
ー
」
も
設
置
。

　
こ
の
自
動
販
売
機
は
、
江
府
町

に
進
出
が
決
ま
っ
た
サ
ン
ト
リ
ー

が
、
災
害
な
ど
で
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

が
断
た
れ
た
場
合
な
ど
に
活
用
で

き
る
よ
う
、
今
年
七
月
か
ら
順
次
、

全
国
で
投
入
し
て
い
る
も
の
で
、

西
日
本
で
は
こ
の
た
び
の
設
置
が

初
め
て
と
な
り
ま
す
。

緊急時には…

　右上にある非常用小窓（ステッカーが貼って�

あります）を押し破って、開いた穴から手を入�

れ、右側にあるステッカーをはがします。

　赤いレバーが出るので、下におろすと外扉の�

ロックが外れますので外扉、内扉の順に開くと�

飲料を取り出すことができます。（緊急時に活�

用するため、いたずらはやめましょう）

ほっとひといきスペースほっとひといきスペースほっとひといきスペース

防災・情報センターに

～緊急時対応の自動販売機も設置～

防災・情報センターに

～緊急時対応の自動販売機も設置～
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七
月
か
ら
、
江
府
中
学
校
に
新

し
く
英
語
指
導
助
手
と
し
て
赴
任

し
た
マ
ー
カ
ス
・
マ
ク
ロ
ス
キ
ー

先
生
が
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
の

剣
道
教
室
を
体
験
さ
れ
ま
し
た
。

　
マ
ー
カ
ス
先
生
は
こ
れ
ま
で
、

空
手
や
柔
道
、
合
気
道
な
ど
は
経

験
が
あ
り
ま
し
た
が
、
剣
道
に
つ

い
て
は
ま
っ
た
く
初
め
て
で
し
た
。

　
か
な
り
苦
労
さ
れ
て
い
た
よ
う

で
し
た
が
、
講
師
の
遠
藤
敏
彦
さ

ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、
有
意
義
な

体
験
教
室
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
教
室
が
、
わ
た
し
た
ち
も

含
め
て
忘
れ
か
け
て
い
る
「
サ
ム

ラ
イ
精
神
（
ス
ピ
リ
ッ
ツ
）
」
を

思
い
直
す
機
会
に
な
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

マ
ー
カ
ス

　
　
だ
い
あ
り
い
①

マ
ー
カ
ス

　
　
だ
い
あ
り
い
①

〜
サ
ム
ラ
イ
精
神
を
学
ぶ
〜

（マーカス先生の日記を少しだけ見させていただきました。）
　My FIRST KENDO CLASS　（初めての剣道教室）

　I attended my first kendo class on the evening of August 9. 

（8月9日の夕方、剣道教室に初めて参加しました。）

　I was impressed by their agile footwork, their timing, and their songlike voices and they �

　performed each movement.

 （教室の生徒達のパフォーマンスを見学して、軽快なフットワークと「めーん！」や「どーう！」など�

　の歌うようなかけ声が印象的だったようです。）

　I do not know much about bowing in everyday life.

 （武道は礼にはじまり、礼に終わるということを学び、毎日の生活の中でも何度も礼をすることがわから�

　ないようです。）

　I was not graceful. I was not fluid. I was not centered.

 （竹刀を持って教わりましたが、動きが優美でもなく、流動的でもなく、集中力も続きませんでした。）

Sensei was very patient with impressed with me.

 （思うようにうまくできない自分に、遠藤先生はがまん強く教えてくださいました。）

Sensei said some very nice things to me about my effort.

 （教室の終わりに、先生は自分の努力をとても大切なことだと言ってくださいました。）

　I went home tired but happy. And next time I will do even better.

（家に帰ったときはクタクタでしたが、楽しかったです。今度はもっといいパフォーマンスをみせたいです。）

in じゃりんこくらぶ　①

　親子とも、毎回じゃりんこくらぶに�
参加して、お友だちに会えるのを楽し�
みにしています。

西　岡　よしこさん（高谷）
　　　　　莉緒ちゃん（２歳）

　　　　　優希ちゃん（８ヶ月）



新
着
本
の
ご
紹
介

新
着
本
の
ご
紹
介

花
ま
ん
ま

朱
川
　
湊
人

　
小
さ
な
妹
が
あ
る
日
突
然
、
誰
か
の
生

ま
れ
変
わ
り
だ
と
言
い
出
し
た
と
し
た
ら

…
。

早
く
に
父
親
を

亡
く
し
て
育
っ

た
妹
と
、
彼
女

を
優
し
く
見
つ

め
る
兄
を
描
い

た
表
題
作
他
５
編
を
収
録
。

　
第
一
三
三
回
直
木
賞
受
賞
作
品

フ
ェ
リ
ッ
ク
ス
と
異
界
の
伝
説
１

〜
羽
根
に
宿
る
力
〜

心
臓
の
弱
い
少
年
フ
ェ
リ
ッ
ク
ス
は
父
、
母
と

共
に
コ
ス
タ
リ
カ
へ
や
っ
て
き
た
。

大
陸
分
水
界
を
見
た
い
フ
ェ
リ
ッ
ク
ス
は
両
親

と
離
れ
１
人
で
ジ
ャ
ン
グ
ル
を
進
ん
だ
。

し
か
し
、
そ
の
と
き
発
作
が
起
こ
り
意
識
を
失

う
。

目
が
覚
め
る
と
そ
こ
は
異
世
界
だ
っ
た
…
。

そ
の
世
界
で
は
人
間

は
伝
説
の
生
物
、
科

学
は
一
種
の
魔
法
だ

っ
た
。

異
世
界
へ
迷
い
込
ん

だ
少
年
フ
ェ
リ
ッ
ク
ス
の
冒
険
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

お
と
う
さ
ん
は
ウ
ル
ト
ラ
マ
ン

　
　
　
　
　
お
と
う
さ
ん
の
育
自
書

エ
リ
ザ
ベ
ス
・
ケ
イ

宮
西
　
達
也

　
親
子
に
人
気
の
絵
本
「
お
と
う
さ
ん
は
ウ
ル

ト
ラ
マ
ン
」
の
作
者
で
あ
り
、
４
人
の
子
ど
も

の
お
と
う
さ
ん
で
も
あ
る
絵
本
作
家
宮
西
達
也

が
贈
る
、
絵
本
、
エ
ッ
セ
イ
、
コ
ラ
ム
、
対
談

な
ど
を
収
録
し
た
新

し
い
タ
イ
プ
の
お
と

う
さ
ん
の
た
め
の
育

自
書
で
す
。

ま
ぼ
ろ
し

生
田
　
紗
代

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ

お
す
す
め
の
本

お
す
す
め
の
本

ド
ク
タ
ー
メ
フ
ィ
ス
ト
夜
怪
公
子
　
　
　
　
　
　
菊
池
　
秀
行

フ
ェ
リ
ッ
ク
ス
と
異
界
の
伝
説
２�

　
　
〜
世
に
も
危
険
な
パ
ズ
ル
〜
　
　
　
エ
リ
ザ
ベ
ス
・
ケ
イ

�

だ
ま
さ
れ
る
な
！
郵
政
民
営
化
　
荒
井
　
広
幸
／
山
　
　
養
世

街
道
日
本
史
三
十
七
鳥
取
・
米
子
と
隠
岐�

　
　
〜
但
馬
・
因
幡
・
伯
耆
〜
　
錦
織
　
　
勤
／
池
内
　
　
敏

�

孤
独
の
チ
カ
ラ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
齋
藤
　
　
孝

　
「
こ
ん
な
は
ず
じ
ゃ
な
か
っ
た
」
が
口

癖
だ
っ
た
母
。
私
の
記
憶
の
中
に
は
怒
っ

て
ば
か
り
の
母
。

そ
し
て
、
私
が
高
校
三
年
の
と
き
、
父
と

母
は
別
れ
た
。

そ
れ
か
ら
、
八
年
近
く
母
と
は
会
っ
て
い

な
い
。
な
の
に
、
な
ぜ
今
に
な
っ
て
戻
り

た
い
な
ん
て

―
。

娘
と
母
の
確

執
を
描
く
表

題
作
他
１
篇

を
収
録
。
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７月の図書館利用集計

登録者数　２８２人　（＋22）

利用者数　５７６人　（＋96）

貸出冊数　５４０冊　（＋54）

成人
式を迎えられるみなさんへ成人
式を迎えられるみなさんへ成人
式を迎えられるみなさんへ

平成18年成人式は

の予定です。

式典へのご案内は、後日改めてお送り
します。多数ご出席ください。

開催日　１月８日（日）
場　所　山村開発センター

☆平成18年度採択中学校教科用図書を展示しています（9月25日まで）



場　所　総合健康福祉センター

実施日　１１月４日～２月２４日の間の金曜日

　　　（ただし12月23日、30日、１月６日は除く）

時　間　１４時～１６時

費　用　１，５００円（保険料）

締切り　９月２９日

申込・問合せ先

　　　役場福祉保健課　電話７５－６１１１

　ハローワークでは、常用就職をめざすフリーターの方

のお手伝いをしています。

　このようなことで悩んでいませんか？

　・どうも就職するのに勇気がない

　・就職するにはどんな技術・技能が必要なの？

　・どんな企業があるの

　・うまく履歴書が書けない

　・面接が苦手で困っています

　・就職が決まっても、仕事や人間関係がうまくいくだ

　　ろうか？

支 援 策

　☆トライアル雇用

　　若年者トライアル雇用はあなたのチャンスを拡げます

　☆若年者就職基礎講座

　　就職のための基礎的能力を身につけよう

　☆Let‘ｓ社会人養成訓練

　　就職に必要な力をつけよう

支援窓口

　県内各ハローワークおよび若者対象ハローワークがお

手伝いします。

　行政相談制度は、役所の仕事や手続き、サービスなど

で苦情がある、困っている、どこに相談してよいかわか

らないといった相談を受け、公平中立の立場で、その解

決の促進、行政の制度、運営改善に役立てる制度です。

◇相談所の開設

　町では、人権相談とあわせ、毎月第２水曜日に相談所

を開設しています。無料で秘密は堅く守られます。お気

軽に相談ください。

　相談員　行政相談　藤原敏江さん

　　　　　人権相談　藤堂裕基さん

　鳥取県行政書士会西部支部では、10月１日、
10時から15時まで、米子駅前サティ４階（男女
共同参画センター会議室）で行政書士会無料相談
会を開きます。
　※遺産相談（分割協議）、各種契約、許認可手
　　続、農地転用、土地境界紛争などなんでも相
　　談に応じます。
　※また、毎月第１土曜日、10時30分から15時
　　まで米子駅前サティ４階で無料相談会を行っ
　　ていますので利用ください。
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　コイの持ち出し等を禁止する水域の範囲が次の
とおり定められました。
８月５日付
・大字武庫の俣野川から取水する一旦井手
・一旦井手と武庫井手の合流地点より下流の武庫井手
・武庫井手と俣野川の合流点より下流の俣野川本流
・俣野川と日野川の合流点より下流の日野川本流
８月２６日付
・大字洲河崎の日野川から取水する久連井手
指示の期間　平成１８年３月３１日まで

出 品 米　日野郡産コシヒカリ（玄米）
　　　　　　　　　　　　　（旧溝口町を含む）
募集期間　９月１５日～１０月２１日
応募方法
　出品票に記載の上、日野郡各町および伯耆町農
林担当課、JA鳥取西部日南営農センター・日野
伯耆営農センター・日野郡各町支所・溝口町支所
のいずれかに持参ください。
問合せ先
　日野川源流米コンテスト実行委員会事務局
　　０８５９－７２－２００６

10月1日～10月7日

米子公証役場　0859-32-3399

公 証 週 間
－ 大切な契約や遺言は公正証書で －



日 曜日 行 事 名 場 所 時 間

1�

2�

3�

4�

�

5

�

6�

7�

8�

9�

10�

11
�

12�

13
�

14�

15�

16

町民バレーボール大会

卓球教室

巡回図書

じゃりんこくらぶ

糖尿病二次検診結果説明会

食生活推進員養成講座

ガーデニング教室

糖尿病二次検診結果説明会

ハンドベル講座

犬・猫引取日

たんぽぽ学級

動脈硬化予防教室
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音楽・芸能発表会
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町民バレーボール大会

卓球教室
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じゃりんこくらぶ

糖尿病二次検診結果説明会

食生活改善推進員養成講座

ガーデニング講座

糖尿病二次検診結果説明会

ハンドベル講座

犬・猫引取日

たんぽぽ学級

動脈硬化予防教室

江府町文化祭（～17日まで）

江府町文化協会10周年記念コンサート

音楽・芸能発表会
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日輪閣
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防災情報センター
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糖尿病二次検診

水墨画講座

卓球教室

ガーデニング講座

歯科健診・フッ素塗布

ハンドベル講座

明徳学園

補聴器修理相談（トーシン）

たんぽぽ学級�

子宮・乳・甲状腺がん検診

陶芸講座�

�

保育園運動会（じゃりんこくらぶ）

卓球教室

糖尿病二次検診（補足）�

犬・猫引取日

和紙折り紙講座

町民運動会（江尾会場）

食生活推進員養成講座

補聴器修理相談（中国）

卓球教室

2歳・3歳児健診

日野郡小学校陸上記録会�

たんぽぽ学級

住民検診（補足）

じゃりんこくらぶ（ふれあいデー）

子宮・乳・甲状腺がん検診

総合健康福祉センター

防災情報センター

町民体育館

防災情報センター

総合健康福祉センター

日輪閣

山村開発センター

総合健康福祉センター

防災情報センター

日野病院

高齢者創作館

子供の国保育園

町民体育館

総合健康福祉センター

総合健康福祉センター

防災情報センター

総合グランド

総合健康福祉センター

総合健康福祉センター�

町民体育館

総合健康福祉センター

総合グランド

防災情報センター

総合健康福祉センター

子供の国保育園

日野病院
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●広域隣保活動の教室参加希望者は本五集会所（　75－2624）へ連絡してください。

行 あ こ事 れ れ
9月 10月都合により、日程が変更される場合があります。
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江府町人権同和問題啓発標語

江尾小学校６年　森　川　耕太郎　人権を　学んで育てる　仲間のきずな�
俣野小学校２年　坂　口　たくみ　ともだちの　やさしいこころ　たいせつに

学年は応募があった平成16年度時点で掲載しています。

賃 金 就業時間年齢所 在 地求人事業所名 職 種

※町報掲載時までに、充足済等により求人が取り消しとなっている場合がありますのでご了承ください。

9月分
求 人 募 集

介護職員（デイサービス） 不問

211,600～284,000

8:30～17:30

8:30～17:30

126,000 8:30～17:30

不問

175,760～186,960介護支援専門員

理学療法士

不問社会福祉法人寿耕会（チロルの里） 久連7

社会福祉法人寿耕会（チロルの里） 久連7

社会福祉法人寿耕会（チロルの里） 久連7

120,000～200,000作業員 25～35 8:30～17:00（ 株 ）日 野リース 佐川749-1

260,000～300,000長距離運転手 28～46 8:30～17:30藤 田 商 事 武庫116-1

神話とたたらの里を訪ねる旅参加者募集
　紅葉を楽しみながら、奥日野・奥出雲に隠れた「神話・伝承」の
地や「たたら」に関わりが深い里を訪ねます。
◯日　時　11月13日8時30分～16時30分
◯コース　米子駅～日南町美術館～日南町印賀地区�
　　　　　　　　　　　～金屋子神話民俗館～和鋼博物館
◯定　員　80名（先着順）
◯江府町内バス乗車場所　みちくさ前（佐川）
◯募集期間　10月11日～21日まで
◯参加費　3,000円（昼食代、入館料など）
◯申込方法　電話・FAXのいずれかで申し込み下さい。�
　日野郡広域観光推進協議会、日野川の源流と流域を守る会�
　TEL　0859-72-2083　FAX　0859-72-2072



交通死亡事故ゼロ継続日数

　　　　　487日　（９月１日現在）

火災ゼロ継続日数

　　　　　12日　（9月1日現在）

火　　災

◎お誕生おめでとう

(住　所）　（氏　名）　（性別）（保護者）

武　庫　飯田　賢一　男　　  常夫

助　澤　加藤　昂大　男　　  忠和�

◎ごめい福を祈ります

(住所）　（氏　名）（年齢）（世帯主）

俣　野　津澤　嘉三　78歳　　本人

大河原　神庭　　榮　89歳　　  眞

小江尾　村上つねこ　86歳　　成人

御　机　加藤　才子　90歳　　  嵩�

小江尾　篠田　澄江　88歳　　成一

武　庫　古川　吉惠　86歳　　武己

人 の 動 き 8月届
（敬称略）

ご　寄　付
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　毎年誕生月の月初めに社会保険

業務センターから現況届の用紙（は

がき）が送付されます。

　必要事項を記入の上、誕生月の

末日までに投函してください。

　もし紛失された場合には、役場に

用紙がありますのでご連絡ください。

　　　　　役場町民課（　75－3223）

現況届を提出しないと、
年金の支給が一時ストップします。

必ず提出しましょう。納付期限

9月分�
平成17年10月31日まで

　社会保険事務所から送られて

いる納付書を添えて金融機関で

お支払いください。

　なお、口座振替の方は、上記

期限が振替日です。

　日野総合事務所では日野郡住民の皆さん
方の声を施策に反映させていくため、皆さんが
地域や職場、家庭で気づかれた県の行政につ
いての意見・提言・アイデア・要望・苦情などを
募集しています。�
　皆さんから寄せられた声は、日野総合事務
所から本庁へ伝えますので、是非ご意見をお
聴かせください。
ファクシミリ・メールでもお受けします。
ファクシミリ　0859－72－2072
メールアドレス　h-kenminkyoku@pref.tottori.jp

　　　　　日野総合事務所県民局県民課�
　　　　　　　　電話：0859－72－2083

「日野総合事務所へのご意見、ご提案について」

�

�

社会福祉協議会に次の方からご寄付をい

ただきました。

（８月分）敬称略

◎見舞い返しとして�

　　下蚊屋　宇田川茂子　本人退院�

　　杉　谷　河上　寿明　本人退院

　　下蚊屋　大森ひろ子　本人退院

◎香典返しとして

　　大河原　神庭　　眞　父榮死去

　　本町五　村上　成人　母つねこ死去

　　御　机　加藤　　嵩　母才子死去

　　小江尾　篠田　成一　祖母澄江死去

平成17年国勢調査に�
ご協力をお願いします
平成17年国勢調査に�
ご協力をお願いします

　今年度から、敬老の日記念品、高齢者顕彰、高齢者介護年�

手当金事業の対象者を次のように変更しました。

　みなさんのご理解をお願いします。

○敬老の日記念品

　変更前　在宅で、９月15日を基準に満74歳以上の方

　変更後　在宅で、12月31日までに次の節目年齢になる方

　　喜寿77歳（昭和３年生）　　傘寿80歳（大正14年生）

　　米寿88歳（大正６年生）　　白寿99歳（明治39年生）

　　100歳（明治38年生）

○高齢者顕彰

　変更前　在宅で、暦年92歳以上の方

　変更後　在宅で、12月31日までに満95歳以上になる方

○高齢者介護年手当金

　変更前　在宅で、暦年92歳以上の方を、扶養介護されている方

　変更後　在宅で、12月31日までに満100歳以上になる方を、

　　　　　扶養介護されている方

　国勢調査を、１０月１日を基準�

日として、全国一斉に行います。

　この調査は、世帯構成や就業状

態、通勤、通学地などを調べます。

　調査の結果は、社会福祉、経済

政策などの基礎データとして活用

され、２１世紀の町づくりなどに

生かされます。

　なお、個人情報は堅く守られま

す。

町民課からのお知らせ

問合せ先　　役場　総務課　75－2211



世帯数1,168世帯（－１）　人口3,859人（－６）　　男1,820人（－１）　女2,039人（－５）（　）は前月比　8月末

ちゃれんじクッキングちゃれんじクッキング
みたらし�
 豆腐だんご

①白玉粉に、スキムミルク

　と軽く水気を切った豆腐

　を入れよくこね、４２個

　の団子を作る。

②熱湯で①の団子を茹で、

　浮き上がったら水にとる。

③たれの材料を、小ナベに

　入れ、煮立ったらとろみ

　をつけ、団子にかける。

このまま食べてもよいが、

くしに刺し、天板にクッキ

ングシートを敷き、この上

に並べて、オーブントース

ターでこんがり焼いても美

味しい。

とうふ　　　１丁（300ｇ）
白玉粉　　　　　250ｇ
スキムミルク　大さじ4
竹くし　　　　　　14本
たれ　　　　　　　　　
　しょうゆ　　大さじ1.5�
　砂糖　　　　大さじ４
　みりん　　　大さじ２
　かたくり粉　小さじ２
　水　　　　　大さじ３

エネルギー　　215kcal
脂質　　　　　　1.7ｇ�
たんぱく質　　　6.6ｇ
塩分　　　　　　0.6ｇ
カルシウム　　　78㎎

1人分の栄養素

江府町食生活改善推進協議会

親子でつくる手作りおやつ親子でつくる手作りおやつ

市販のものとはぜんぜん違う、やわらかくて美味

しいお団子です。

お月様を見上げながら家族みんなで食べましょう。

期　間　9月21日（火）～30日（木）
運動スローガン　　暗闇の　命が光る　反射材

高齢者の交通事故防止

夕暮れ時と夜間の交通事故防止対策の推進

高齢者の交通事故防止
○高齢者に配慮した安全運転に努める。

○高齢運転者は、シルバードライビングスクールなどを積極的に受け、自分の運転技量を認識して、�

　安全とゆとりのある運転を実践する。

夕暮れ時と夜間の交通事故防止対策の推進
○夕暮れ時は、歩行者・自転車や他の車両に、自車の接近を知らせるため、車両の前照灯を早めに�

　点灯する。

○夜間や薄暮時の外出は、明るい目立つ色の服装を心がけるほか、反射材用品の活用により、運転�

　者から発見されやすいようにする。

○シートベルトを自ら正しく着用するとともに、後部座席を含めた同乗者全員にシートベルト（チ�

　ャイルドシート）の正しい着用を即す。

○地域・家庭で、シートベルト・チャイルドシートの着用の必要性と、着用の効果について話し合�

　い、家族みんなで正しい着用の実践とその習慣付けを図る。

秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動

シートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底シートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底


