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木谷沢のご案内は「奥大山ガイドクルー」におまかせ下さい！
季節を楽しむツアー　お一人様１時間1,000円～（要予約）OKUDAISEN 

GuideCrew

Tottori Prefecture Kofu Town

江府（こうふ）ICから車で約20分（約14Km）
＜カーナビ入力住所＞
〒689-4424
鳥取県 日野郡 江府町 御机 大平原 837-13
TEL 0859-77-2828
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江府町観光協会
〒689-4401　鳥取県日野郡江府町江尾 2083-2 okudaisen.kankou@gmail.com

0859-75-6007
【ご予約・お問合せ】

＜申込フォーム＞
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奥大山
木谷沢渓流

KITANIZAWA Mountain Stream
Daisen Oki National Park

へのアクセス木谷沢渓流木谷沢渓流

①３日前までにお電話もしくは申込フォームで希望日時・人数を
　お知らせ下さい。※ガイドが空いていれば当日対応可。
②予約確定　メールもしくはお電話で場所等の確認をします。
③木谷沢渓流入口でガイドと待ち合わせ・ツアー開始



KITANIZAWA Mountain Stream
Daisen Oki National Park
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ここは国立公園ですここは国立公園です

・触ると危険な植物があります

・足元には充分ご注意ください

・植物を持ち帰らないでください

・コケ（苔）を大切にしましょう
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・足元には充分ご注意ください
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There are plants 
that are dangerous to touch

Please walk slowly

Protect the moss

Please do not bring plants back

This is a national park

視界に入ってくる自然をのんびりと見つめ、木
々や土などのにおいを鼻から深く吸い込んで
は吐き出してください。そして、全方位から聞
こえてくる草木のざわめき、鳥のさえずり、虫
の音、川のせせらぎといった自然の音に耳を
傾けてください。「五感をフルに使う」それを
意識して森林浴をお楽しみください。
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