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２
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狩
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９
月
１
４
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と
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・まめ＝元気という意味。
・保健師、栄養士、健康
運動指導士が毎月、いの
ちと健康を守るための情
報をお届けします。

ほけ
  レポ

     保健レポート vol.31　
～“まめ”にいかいや！江府町～
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ほけレポ～保健レポート～

　
み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
１０
月
は
健

康
運
動
指
導
士
の
櫃
田
が
担
当
し
ま
す
。

　
す
っ
か
り
秋
に
な
り
、
過
ご
し
や
す

い
季
節
と
な
り
ま
し
た
ね
。

　
農
作
業
も
一
段
落
し
身
体
を
動
か
す

機
会
も
少
し
ず
つ
減
っ
て
く
る
頃
で
す
。

　
春
か
ら
の
疲
れ
を
癒
し
、
ま
た
来
年

に
向
け
て
体
力
・
気
力
を
落
と
さ
な
い

よ
う
気
を
つ
け
た
い
時
期
で
も
あ
り
ま

す
。

ウ
エ
ル
ビ
ク
ス
の
ス
ス
メ

　
み
な
さ
ん
は
「
ウ
エ
ル
ビ
ク
ス
」
運

動
を
ご
存
じ
で
す
か
。

　
江
府
町
で
こ
の
運
動
を
始
め
た
の
は

平
成
１８
年
度
か
ら
で
、
高
齢
化
や
中
山

間
地
特
有
の
生
活
習
慣
を
背
景
と
し
た

「
脳
卒
中
、
動
脈
硬
化
予
防
対
策
」
と

し
て
導
入
し
ま
し
た
。

　
「
ウ
エ
ル
ビ
ク
ス
」
と
は
、
『
高
齢

に
な
っ
て
も
自
立
し
た
生
活
を
維
持
で

き
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
有
効
な
運
動

の
組
み
合
わ
せ
の
総
称
』
で
「
有
酸
素

運
動
」
、
「
筋
力
づ
く
り
」
、
「
バ
ラ

ン
ス
運
動
」
、
「
柔
軟
運
動
」
を
ま
ん

べ
ん
な
く
取
り
入
れ
た
運
動
で
す
。

　
現
在
町
内
１６
グ
ル
ー
プ
で
活
動
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
各
集
落
の
集
会
所
に
集
ま
り
、
ゴ
ム

バ
ン
ド
を
使
っ
た
体
操
や
ゲ
ー
ム
、
茶

話
会
、
お
出
か
け
会
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ

の
グ
ル
ー
プ
の
特
色
に
あ
っ
た
や
り
方

で
行
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。

　
中
に
は
な
ん
と
！
導
入
当
初
の
１５
年

前
か
ら
活
動
さ
れ
て
い
る
グ
ル
ー
プ
も

あ
り
ま
す
。

自
分
た
ち
の
健
康
は

　
　
　
　
　
　
　
自
分
た
ち
で
守
る
！

　
今
回
は
そ
の
中
で
も
「
柿
原
い
き
い

き
運
動
グ
ル
ー
プ
」
さ
ん
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

　
現
在
１５
名
で
、
月
に
２
回
活
動
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
長
く
続
け
て
お
ら
れ
る
秘
訣
や
感
想

を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

　
・
家
に
い
た
ら
体
操
で
き
な
い
。

　
・
み
ん
な
と
一
緒
だ
か
ら
楽
し
い
。

　
・
９０
歳
も
過
ぎ
て
、
も
う
や
め
よ
う

　
(
体
操
)
と
思
っ
て
も
お
し
ゃ
べ
り

　
　
が
楽
し
い
か
ら
集
ま
る
。

　
・
み
ん
な
の
顔
を
み
て
い
ろ
い
ろ
情

　
　
報
交
換
、
安
否
確
認
が
で
き
る
。

　
・
腕
が
前
よ
り
上
が
る
よ
う
に
な
っ

　
　
た
。

　
　
な
ど
な
ど
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。

▲たまにはゲームなどで盛り上がります！

「新規ウエルビクスグループ」
絶賛募集中！
どんなことをするの？
人数少なくてもできるの？
支援してもらえるの？
使える補助金はあるの？

などなどなんでもお答えします。気軽にお電話ください。
【江府町総合健康福祉センター】
電話：０８５９－７５－６１１１

担当：大下・櫃田

「新規ウエルビクスグループ」
絶賛募集中！
どんなことをするの？
人数少なくてもできるの？
支援してもらえるの？
使える補助金はあるの？

などなどなんでもお答えします。気軽にお電話ください。
【江府町総合健康福祉センター】
電話：０８５９－７５－６１１１

担当：大下・櫃田



白石町長コラム「不易流行」/ こうふレシピ

 

９
月
１８
日
、
こ
の
日
江
府
町
の
未
来
を

想
起
さ
せ
る
２
つ
の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
一
つ
は
エ
バ
ー
ラ
ン
ド

奥
大
山
で
町
が
開
催
し
た
奥
大
山
自
然

塾
プ
レ
オ
ー
プ
ン
。
「
水
」
の
ふ
る
さ

と
奥
大
山
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
宣
言
を
し
て
い
る

江
府
町
を
全
国
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
と
と

も
に
、
自
然
豊
か
な
こ
の
エ
リ
ア
の
活

用
に
つ
い
て
新
た
な
展
望
が
開
け
て
き

ま
し
た
。
も
う
一
つ
は
、
旧
米
原
分
校

に
整
備
さ
れ
た
Ｂ
Ｍ
Ｘ
パ
ー
ク
で
奥
大

山
Ｘ
ス
ポ
ー
ツ
協
議
会
が
開
催
さ
れ
た

イ
ベ
ン
ト
で
す
。
Ｂ
Ｍ
Ｘ
と
は
バ
イ
シ

ク
ル
モ
ト
ク
ロ
ス
の
略
で
自
転
車
競
技

の
一
種
で
す
。
昨
年
は
、
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
正
式
種
目
に
な
り
ま
し
た
。

あ
ま
り
聞
い
た
こ
と
の
な
い
ス
ポ
ー
ツ

で
し
た
が
、
江
府
町
に
移
住
さ
れ
た
元

全
日
本
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
冨
永
勇
太
さ
ん

の
存
在
も
あ
り
、
関
心
の
あ
る
人
た
ち

が
こ
の
場
所
を
訪
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
こ
の
日
も
多
く
の
親
子
連
れ
の

方
が
参
加
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
国
内
大
会
で
優
勝
さ

れ
た
選
手
も
会
場
に
来
て
お
ら
れ
た
よ

う
で
す
。
江
府
町
に
移
住
し
て
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
目
指
す
。
そ
う
い
う
こ
と
を

考
え
る
人
も
お
ら
れ
た
の
で
は
と
思
い

ま
す
。

　

持
続
可
能
な
３
０
０
０
人
の
楽
し
い

町
を
目
指
す
た
め
に
は
、
江
府
町
に
関

心
や
愛
着
を
持
つ
人
を
増
や
し
、
住
ん

で
い
た
だ
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ
れ

は
必
ず
し
も
移
住
者
に
限
り
ま
せ
ん
。

江
府
町
に
い
れ
ば
自
分
の
夢
を
実
現
で

き
る
。
そ
う
し
た
町
を
あ
げ
て
の
環
境

を
つ
く
る
と
と
も
に
、
ま
ず
は
住
む
こ

と
の
で
き
る
場
所
を
整
え
る
こ
と
が
急

務
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

白石町長コラムVol.74

町
の
未
来
を
想
起
さ
せ
る
イ
ベ
ン
ト

｢

不
易
流
行｣

ふ    

え
き   

り
ゅ
う 

こ
う

〜
よ
き
伝
統
を
守
り
な
が
ら（
不
易
）

     

進
歩
に
目
を
閉
ざ
さ
な
い
こ
と（
流
行
）に
よ
っ
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

「
理
想
」を
創
造
す
る
〜

15 令和４年１０月号

これまでのコラムは
こちら！

これまでのコラムは
QRコードを読み取る
ことでご覧いただけ
ます。

Vol.7
監修：住民生活課栄養士  村上まどか

▲大会挨拶で町を PRしました

鮭のホイル焼き

～材料～　(４人分 )
・鮭（生）・・・・・・・・・・・・・  ４切 (４00g)
・にんじん・・・・・・・・・・・・・1/２本
・えのき・・・・・・・・・・・・・・1 束
・アスパラ・・・・・・・・・・・・・２本
・刻みねぎ・・・・・・・・・・・・・すきなだけ
・オリーブ油・・・・・・・・・・・・小さじ２
( サラダ油でも可 )
・レモン汁・・・・・・・・・・・・・すきなだけ
・ポン酢・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ４

①鮭に塩をひとつまみ薄く全体に振りかける。えのきは、 
   食べやすい大きさに切り、にんじんは千切り、アスパ  
   ラは乱切り、ねぎは小口切りにする。

②アルミホイル (３０ｃｍくらい ) の上にオリーブ油をた
   らし、オリーブ油を具材を乗せる範囲まで広げる。鮭
   の皮を下にしてのせ、次に、にんじんを鮭の横に置き、
   えのきとアスパラを上にのせる。

③アルミホイルを絵のように包む。

④フライパンに③をのせ、ふたをし、焼く。
   中火で 3 分→弱火で 8 分

⑤皿に盛り付け、ポン酢、レモン汁、刻みねぎをかける。

アルミホイルのまま蒸し焼きに
するのでフライパンがあまり汚
れず、後片付けも簡単です。味
付けのアクセントにねぎやレモ
ン汁を使うことで、減塩でもお
いしくいただけます。

１人あたり　

・エネルギー　　

　約 239kcal

・食塩　　　　　

　約 0.7g
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町
内
の
文
化
財
の
ご
紹
介

町
内
の
文
化
財
の
ご
紹
介▲洲河崎のカツラ

　
県
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
「
洲

河
崎
の
カ
ツ
ラ
」
を
紹
介
し
ま
す
。

　
洲
河
崎
の
カ
ツ
ラ
は
、
高
さ
２８
ｍ
、
枝

張
り
３０
ｍ
の
木
で
す
。
こ
の
地
方
が
昔
か

ら
鉄
山
で
栄
え
た
こ
と
か
ら
、
鉄
山
の
守

護
神
「
金
屋
子
神
」
の
宿
る
木
と
し
て
信

仰
の
対
象
と
な
り
、
大
切
に
さ
れ
て
き
ま

し
た
。
カ
ツ
ラ
は
そ
の
習
性
と
し
て
根
本

付
近
か
ら
枝
分
か
れ
し
た
り
、
ひ
こ
ば
え

を
生
じ
た
り
し
ま
す
。
花
は
紅
色
、
材
木

は
腐
り
難
く
船
や
建
材
な
ど
に
使
用
さ
れ

ま
し
た
。　
興
味
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
一
度

ご
覧
く
だ
さ
い
。

登
録
日
：
平
成
元
年
４
月

１８
日

所
在
地
：
江
府
町
洲
河
崎

　日野郡の最高学府として、地域と連携・協働した教育活動を推進する「日
野高校」。町では日野高校魅力向上推進協議会の一員として、「日野高校」の
地域活動の取り組みを「日野高ニュース」として紹介していきます。

日野高

ニュース

　３年次生アグリライフ系列の生徒が、学校法人・柳心学園産業
免許スクールの講師先生よりドローン活用について学びました。
午前はドローン活用の現状や将来展望、飛ばすためのルールを講
義していただきました。また、シュミレーターによりプラボ操作
を練習しました。午後からはドローン実機を用いた演習で、生徒
一人ひとりがドローン操縦を体験しました。また、農薬散布に活
用されている農業用ドローンの操縦も体験しました。今後、多く
の場面でドローンの活用が広がることが予想され、将来を見据え
る上でも多くの刺激を受けることができました。

ドローン講習会

▲ドローン操作体験の様子

第６１回江府町卓球大会出場者募集‼
【期日】 １１月１３日（日）　午前 9 時　開会式　　【場所】江府町運動公園総合体育館
【主催】 江府町体育協会・江府町教育委員会　　　  【主管】江府町体育協会卓球部
【参加資格】小学生以上で江府町に関わりがある者

【申込方法】個人戦・団体戦参加の方は、１０月３１日（月）までに、参加申込書を記入の上、江府町体育協会まで
　　　　　  提出してください。参加申込書は役場本庁舎、防災・情報センター、江府町運動公園総合体育館にあり
　　　　　  ます。
【申込み・問い合わせ】　江府町体育協会事務局 (江府町教育委員会事務局内 )
　　　　　　　　　　　電話：０８５９－７５－２２２３　　ＦＡＸ：０８５９－７５－３４１１

小学生の部

地域の部

個人戦

個人戦

奥大山江府学園前期課程に在籍している児童。

地域またはグループを基本とし、1チーム5人のシングルスとする。

いずれか 1 種目のみエントリー可

男子１・２・３年生の部
種目 出場資格

女子１・２・３年生の部
男子４・５・６年生の部

シングルスフリーの部
男子成年の部

女子の部

年齢性別自由
３０歳以上
年齢自由

女子４・５・６年生の部
団体戦
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ヨシ先生の「Yoshi’ s  Panel」6ヨシ先生の「Yoshi’ s  Panel」6ヨシ先生の「Yoshi’ s  Panel」6ヨシ先生の「Yoshi’ s  Panel」6
 　　　　　        
                             　　　      Sipa

Kamusta! I talked about the school life in the Philippines in the last topic. 
Did you find it interesting? For this month, I’ ll talk you through a very fun 

game that children in my country play a lot. The game that I’ ll talk about is Sipa. Sipa, meaning 
“kick” in Tagalog, is a type of game where players kick the ball in the air and keep it from touching 
the ground through continuous kicking for as long as possible. A point is gained with each kick 
and the player who prevents the ball from touching the ground the longest and hits the most 
wins. This game can be played using either a rattan ball or a lead washer. There are many versions 
of this popular game but a more formal variation of it is the Sipa Lambatan or Sepak Takraw. This 
version of the game is almost the same as volleyball but players are only allowed to use their foot 
or any part of the leg below the knee. The game’ s score system is quite unique due to the fact 
that the goal is to get the opposing team to reach the predetermined number of penalty points. 
For instance, a team could get a penalty point if the ball touches the ground twice. Sipa is quite a 
dangerous sport as playing this game will have players landing on the ground on one foot. It also 
requires a lot of flexibility to kick very high. However, it is a fun game for both children and adults 
alike.

シーパ

　カムスタ！前回はフィリピンの学校生活についてお話ししました。楽しんでいただけたでしょ
うか。今月は、私の国の子供たちがよく遊ぶとても楽しいゲームについてお話します。
　そのゲームの名前は「シーパ」といいます。タガログ語で「キック」を意味するシーパは、プ
レイヤーが空中でボールを蹴り、できるだけ長く連続して蹴ることによってボールが地面に触れ
ないようにするゲームです。プレイヤーはキックごとにポイントを獲得し、最もボールが地面に
触れないようにして多くヒットしたプレイヤーの勝ちになります。このゲームは、籐（とう）ボー
ルまたは鉛ワッシャーのいずれかを使用します。
　このゲームは人気があり、多くのバージョンが考案されています。その一つが「シーパランバー
タン」または「セパタクロウ」です。このバージョンのルールはバレーボールとほぼ同じですが、
プレイヤーは足もしくは膝の下の脚のみを使います。
　シーパは、相手チームに所定のペナルティポイントに達するようにプレイする点などがユニー
クです。たとえば、相手チームのボールが地面に２回触れるとこちら側がペナルティポイントを
得るなどのローカルルールがあります。（両チームの合意でルールを変えてプレイします。）
シーパは、プレイヤーが片足で地面に着陸するため、非常に危険なスポーツです。また、非常に
高い位置を蹴るには多くの柔軟性が必要ですが、子供と大人の両方にとって楽しいゲームです。

こちらから
ヨシ先生の動画は







阿部 将樹

江府町地域おこし協力隊通信

江府町

地域おこし協力隊

通信

　心地よい秋風を感じながら、それぞれの分野で日々全力で活動に
取り組む９名の協力隊員のうち、今月号は５名の活動を紹介します。
ぜひご覧ください。

今月号のテーマ

  「推しまち、江府町」　　　
農業部門（活動内容：作物を使った商品開発など）

　カモミールの３回目の栽培適期になり、育苗が始まりました。今年は他の集落の方

でも栽培が始まりそうなので、沢山のポットに種を撒きましたが、皆元気に育っていて、

これからの成長が大いに楽しみです。カモミール栽培が少しでも町おこしに貢献する

よう願っています。

令和４年１０月号 20

西嶋 俊明
にしじま　としあき

ふるさと教育（活動内容：日野郡公設塾まなびや「縁側」での塾講師）
　８月１８日（木）、まなびや縁側 江府拠点の塾生と一緒に「江府町
役場ツアー」を実施しました。昨年１月より業務開始となった新庁舎。
その建物内を案内してもらったり、役場が普段なにをやっているのか
についてのお話を伺ったりしました。また、その様子をＴＳＫさんい
ん中央テレビさんに取り上げていただきました。今後も生徒が江府町、
そして日野郡に触れる機会をつくっていきます！ ▲役場で話を伺う様子

図書館支援（活動内容：コミュニティ図書館に移行するための支援、司書業務）
　お休みの日は窓を開けてゆっくり読書なんていかがでしょう。
日野川校舎の生徒と先生が本のポップを作りました。ポップとは、
自分の「推し本」をみんなに読んでもらうために付ける短いフレー
ズやイラストのことです。本の内容を少しだけ書いたものや、お
すすめポイントを書いたもの、感想を書いたもの…どれも力作で、
近々町内の皆さんにも見てもらいたいなと思っています。 ▲ポップで紹介しています

もりもと くみ　 

森本 久美

あべ　　 まさき

広報支援（活動内容：奥大山ユーチューバーとして動画制作など）
　地域おこし協力隊になってからもうすぐ半年が過ぎようとして
います。江府町での暮らしも慣れてきて、そろそろユーチュー
バーっぽい活動も始めたいなと考えています。いつでも撮影でき
るように Gopro（小型ビデオカメラ）を買ってみました。江府町
の魅力を探しながら自分ができることをコツコツと進めていきた
いです。 ▲いつでも取れるよう購入

 かとう   ひろや

加藤 紘也

広報支援（活動内容：奥大山ユーチューバーとして動画制作など）
　１０月２８日に倉吉市で開催される「日本女性会議２０２２ ｉｎ

くらよし」に江府町観光大使のえびちゃんが出演します。えびちゃ

んが出演するのは１０月２８日の午後３時３０分～５時３０分で、

大会公式アカウントでＹｏｕＴｕｂｅ生放送もありますので、是非

ご覧いただき応援をよろしくお願いします。 ▲えびちゃんも打ち合わせに参加

こばやし だいじ　 

小林 大二
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【10月の農地相談会】

所有者不明土地の解消に向け
法律が改正されます

【問い合わせ】江府町農業委員会事務局　電話：０８５９－７５－６６２０

売買、相続、転用など農地に関することは、お気軽に相談ください。
◎ 相談日　10月27日（木）午後1時30分から3時30分　　◎ 場    所　江府町役場本庁舎１階相談室
※事前に申し込みをお願いします。お近くの農業委員・農地利用最適化推進委員または農業委員会事務局に
    お問い合わせください。

　

　農地には「農業振興地域の整備に関する法律」に基づいて農業の振興を図るため守る必要のある農地（農
振農用地（青地））とその他の農地（白地）があります。
　農振農用地に指定されている土地に住宅、駐車場等を計画されている場合は農振農用地からの除外手
続き（農振除外）が必要になります。（ただし、除外が可能な条件を満たしている場合に限ります。）通常、
農振除外手続きには３～４か月程度時間がかかります。
　農地で住宅等計画されている方は農振除外が可能な条件を満たしているか、転用可能か等の確認のた
め早めに江府町役場産業建設課または農業委員会事務局にご相談ください。

【問い合わせ】江府町役場産業建設課　電話：０８５９－７５－６６１０

江府の農業江府の農業

　近年、所有者不明の土地が増加し、様々な問題が発生しているため、国では、民法の見直し、不動産
登記制度の見直し、土地を手放すための制度の創設が予定されています。農地での近隣問題については
農地法には規定がありませんので、民法の相隣関係規定が適用されています。民法の法律改正により、
近隣問題は、以下のようになります。

　①竹木の所有者に枝を切除するようにお願い（催告）したにもかかわらず、竹木の所有者が相当の期
間内に切除しないとき、②竹木の所有者を知ることができない、または、所在がわからないとき、③急
迫の事情があるとき

ここがポイント☞　 ①～③の要件にあてはまれば、越境された土地所有者による枝の切除が可能となります。
　ただし、この改正では枝等が切りやすくなりますが、何でも切っていいわけではありません。具体的
に越境であっても何の実害もないのに勝手に切ってしまうと権利の濫用となり、違法となる可能性があ
ります。土地の境界がはっきりしない場合も越境の事実があるのか自体を争うことになるので注意が必
要です。
※民法の改正では、そのほか、共有制度の見直し、所有者不明土地・建物管理制度の創設、長期間経過
　後の遺産分割の見直しが行われます。

竹木の所有者に切るように請求することができるが  →  勝手に切ることができない

隣の土地の竹木の枝が、境界線を越えて出ているとき
例えば、現在は　

　隣接する木の葉が隣から所有地にかかり、日当たりが悪く、その部分の作物の生育が著しく劣るな
どの問題に対する民法上の相隣関係規定が見直されます。

令和５年４月１日の民法改正により

↓

隣の土地の竹木の枝が、境界線を越えて出ている

竹木の所有者に切るように請求する
↓

↓
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まちのお知らせ

●１１月９日は『１１９番の日』
・通報時は、落ち着いて係員の質
問に答えてください。いざという時
に備えて、電話のそばに住所、名
前、電話番号を記入したメモを準
備しておきましょう。
・携帯電話からの通報は災害現場
の地点特定に時間を要することが
あります。その場合は、付近の目
標となる建物や住居表示などを確
認してお伝え下さい。
●Net１１９緊急通報システムに
　ついて
　Net１１９緊急通報システムは、
音声による１１９番通報が困難な聴
覚・言語機能障がいのある方がス
マートフォンやタブレット等のイン
ターネット機能を利用して消防への
緊急通報を行えるシステムです。
詳しくは、西部消防局ホームペー
ジをご覧ください。
●令和４年秋季全国火災予防運動
　の開催
▶防火標語

「お出かけは　マスク戸締り　火の
用心」
▶実施期間
１１月９日（水）～１５日（火）　
　この時期はストーブ等の暖房器
具の使用が増えてきます。暖房器
具は使用する前に点検を実施し、
正しく使って火災が発生しないよう
にご注意ください。
【問い合わせ】
鳥取県西部広域行政管理組合
消防局予防課
電話：０８５９－３５－１９５４
FAX：０８５９－３５－１９６１
西部消防局ホームページ
　右記のＱＲコード
を読み取ることで
ホームページにアク
セスができます。

　

　鳥取県西部の９市町村で組織す
る鳥取県西部広域行政管理組合で
は、令和１４年度の稼働を目標と
して圏域内の５つの焼却施設と２
つの不燃物処理施設を１施設に集
約し、また、最終処分場もあわせ
て整備することとして事業を進め
ています。
▶用地選定の状況
　現在は、用地選定委員会による
候補地の絞り込み（一次選定）を
終え、候補地の順位付け（二次選
定）に向けた事務を進めていると
ころです。
　その後、最終候補地評価を経て
組合管理者へ答申を行う予定とし
ています。
▶調査対象地

（１）中間処理施設・最終処分場
・米子市彦名町地内の内浜産業道
路付近
・米子市新山、陰田町地内の国道
１８０号線付近
・米子市尾高・日下地内の県道５３
号線付近

（２）最終処分場
・境港市佐斐神町地内
・大山町高田地内
【問い合わせ】　
鳥取県西部広域行政管理組合
ごみ処理施設整備課

（米子市役所淀江支所内）
電話：０８５９－２１－１３６１
FAX：０８５９－５６－５１１５
ﾒｰﾙ：g-seibi@tottori-seibukoiki.jp

　
　令和５年１０月からインボイス制
度が始まります。制度開始時にイ
ンボイス発行事業者となるために
は、原則、令和５年３月３１日まで
に登録申請が必要です。
　登録にあたっては、取引先との
調整やシステムの整備が必要とな
ることもあるため、免税事業者の
方もご自身の事業実態に合わせ
て、インボイス発行事業者の登録
を受けるかご検討いただき、お早
目のご準備をおすすめします。

（※登録を受けるかどうかは事業者
の方の任意です。）
　詳しくは以下へお問い合わせく
ださい。
【問い合わせ】
米子税務署
電話：０８５９－３２－４１２１

　
　中国地方の踏切では、過去５年
間で踏切道において列車と自動車・
歩行者等が接触する事故が６６件
発生し、２８名の方が亡くなられ、
１８名の方が負傷されています。踏
切事故をふせぐため、踏切通行時
は次の４つのお願いを思い出してく
ださい。
１．踏切の手前では必ず一時停止
        しましょう
２．警報機が鳴り始めたら踏切内
        に入ってはいけません
３．踏切を越えた先に自分の車のス
           ペースがない場合は、踏切に進
          入してはいけません
４．転倒防止、他者との接触防止 の
           ため、歩きスマホは止めましょう
【問い合わせ】
中国運輸局鉄道部安全指導課
電話：０８２－２２８－８７９９

　
　

新しい一般廃棄物処理施
設の整備に向けた事業の
進捗状況について　　　
　　　　　　　

11/11～17 税を考える週間
～これからの社会に向かって～
インボイス制度について

「なくそう！　踏切事故」
きけんです  むりなおうだん
いのちとり

消防局からのお知らせ 「お知らせ」「イベント」など
暮らしに役立つ情報をお届
けします。

江府町役場
電話：０８５９-７５-２２１１（代表）

〒６８９-４４０１ 江府町大字江尾１７１７-１
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日野郡鳥獣被害対策協議会
川野　風花

【問い合わせ】0859－72－1399

第16回
土中の

暴れん坊①

獣害対策

アップデート

気をつけよう
消費者トラブル

アドバイス
・蓄電池などを設置することで、電気料金が安くなるなどのメリットがあるとしても、契約にあたっては初期費
用も考慮する必要があります。その場で契約せず、他社からも見積りを取るなど、比較検討したうえで慎重
に選びましょう。

・訪問販売では、契約書を受け取った日を含む８日間は「クーリング・オフ」ができます。
・契約するつもりがない場合は、きっぱりと断りましょう。

　

○消費生活相談員による相談窓口
　令和4年10月26日（水）、11月16日（水）午前9時～午後4時　
　場所：江府町役場本庁舎１階相談室
　※日野郡3町は、毎週水曜日に輪番で相談員が対応します。
○通常の相談窓口
　平　日：江府町役場住民生活課（電話：0859-75-3223）
　土　日：消費者ホットライン「188」
      

【消費者ホットライン】
局番なしのいやや

１８８
消費生活「出前講座」をご利用ください！

　最近の詐欺の手口や対処法、見守りのポイントなど、トラブルを未然に防ぐために知っておいていただきたいことを、クイズや寸劇な
どを交えてわかりやすくお伝えします。被害防止に向けて、楽しく学びましょう。日時や場所、講座内容は、それぞれのご希望に対応します。
集落や職場、サークル、友達同士の集まりなど、少人数でもかまいません。お気軽にご利用ください。

【問い合わせ・申込み】  江府町役場 住民生活課　電話：０８５９－７５－３２２３

無料点検の後に・・・
訪問販売に気をつけて！

　「点検は無料です」と訪問してきた業者が、屋根の点検をしたあとに、家庭用
蓄電池の設置を勧めてきた。「安くできるのはあと２件」などと言われて契約し
てしまったが、よく考えると高額のため、契約をやめたい。



今月の国民年金
納付期限 10月分　令和4年11月30日（水）まで
　令和4年4月から令和5年3月までの国民年金保険料は、月
額16,590円です。保険料は日本年金機構から送られる納付
書により、金融機関や郵便局、コンビニで納めることができ
るほか、口座振替やクレジットカードによる納付なども可能
です。保険料は納付期限（翌月末）までに納めましょう！
【問い合わせ】
江府町役場住民生活課　電話：０８５９－７５－３２２３
米子年金事務所 　   　　 電話：０８５９－３４－６１１１
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まちのお知らせ

日
件

 万円

■まちの人口
　　　　　男
　　　　　女
■世帯数

人
人
人

（
（
（

）
）
） 

世帯 （ ）
令和４年９月３０日現在（　　）は前月比

応援ありがとうございます！
ふ る さ と 納 税

令和4年

9月30日
現在

2,621
1,229
1,392

-
-
-

1,003  - 

8
3
5
2

今月の税金
・町県民税（3期)　・後期高齢者医療保険料(4期)
・国民健康保険税、介護保険料（5期）
納付期限および口座振替は令和4年10月31日（月）です。

延申込件数

延寄付金額

10,553件

179,258,000円
（前月比＋2,183件）

（前月比＋42,808,000円）
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今年度最後の住民健診です。ぜひご受診ください。

【問い合わせ先】江府町総合健康福祉センター　電話：0859-75-6111

日程：１０月２７日（木）、２８日（金） 
会場：江府町役場本庁舎 
・混雑を避けるため、すべての受診者の受診日時を集落ごとに指定いたします。 　　　　　
・新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、上記の日程を変更する可能性があります。 
・未受診の方・追加受診を希望される方は、下記までご連絡ください。　　　　　　　　   
　詳細は、受診案内の通知と防災無線にてお知らせいたします。大変ご迷惑をおかけしますが、安心・
安全に住民健診を実施するために、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

来場者の声

時間指定がしてあって、
スムーズに健診を受けら
れて良かったです。

スタッフからのメッセージ

万全のコロナ対策を実施したうえ
でお待ちしています。
今年度、未受診の方はぜひお越し
ください！

口座振替のお願いについて
　現金納付の江府町の税金は全て、口座振替に変
更をすることができます。口座振替は納付の手間
がなく、納付忘れを防ぐこともできます。ぜひ、口
座振替をご利用ください。口座振替の申し込みは、
ご本人様が直接、金融機関窓口にてお願いします。
口座振替ができる金融機関は、山陰合同銀行・鳥
取西部農協・鳥取銀行・ゆうちょ銀行ですので、
お早めのお手続きをお願いします。ご不明な点が
ありましたら、役場住民生活課にご相談ください。

江府町消防団辞令交付
　江府町消防団に以下のとおり新入団員があり、遠藤
団長から辞令を交付しました。

江府町消防団人事異動（令和４年９月１日付）
【新任】第１分団　団員　松本   良史、川端   庸介
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　江府町では、ふるさと
納税の取り組みを推進す
るため、取り扱い品目の
拡充を進めています。県
西部地域の特産品を共通
の返礼品として、様々な
商品を取り揃えています。
町の貴重な財源となる、
ふるさと納税をよろしく
お願いいたします。
【ホームページはこちらから】

返礼品が充実！！
江府町ふるさと納税
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本5元気クラブ
（広域隣保活動）
午前10時～正午
農地相談会
（役場１階相談室）
午後1時30分～3時30分
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　10 月 24 日から 11 月 20 日の間、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、従来のイベント等
が中止や延期になる場合があります。詳しくは町のホームページをご覧いただくか、イベント等の
主催者へお問い合わせください。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

グラウンドゴルフ教室
  (広域隣保活動)
午前9時～正午

27 令和４年１０月号

囲碁同好会
  (広域隣保活動)
午後1時～5時

料理教室
  (広域隣保活動)
午前10時～正午 本5お茶会

（広域隣保活動）
午後2時～4時

下蚊屋線
俣野線

大河原線
御机線

大河原線
御机線

大河原線
俣野線

下蚊屋線
俣野線

大河原線
俣野線

大河原線
俣野線

御机線
柿原線

下安井線

御机線
柿原線

下安井線

下蚊屋線
柿原線

下安井線

下蚊屋線
柿原線

下安井線

大河原線
御机線

下蚊屋線
俣野線

大河原線
俣野線

御机線
柿原線

下安井線

下蚊屋線
柿原線

下安井線

図書館休館日

人権・行政相談
午前9時～正午

江府町防災・情報センター
電話：75-3110(開設時のみ)

明徳学園開校日

本5書道教室
  (広域隣保活動)
午後4時～5時

江府町立図書館
ものづくりクラブ
午前10時30分～
（参加要予約）
問江府町立図書館
電話：0859-75-2005

第48回江府町人権・
同和教育研究集会兼
奥大山江府学園PTA
人権講演会

【開催場所】
江府町役場および
奥大山江府学園

日野川校舎
  

問江府町教育委員会
電話：0859-75-2223

防

江府町立図書館
おはなし会
午前10時30分～
（予約なしで参加可）
問江府町立図書館
電話：0859-75-2005

防

役

まちかど図書館
午前11時30分～午後1時30分

役 まちかど図書館
午前10時～11時30分

診

まちかど図書館
午前11時30分～午後1時30分

役 まちかど図書館
午前10時～11時30分

診

まちかど図書館
午前10時～11時30分

診

まちかど図書館
午前10時～11時30分

診

大河原線
御机線

御机線
柿原線

下安井線

下蚊屋線
柿原線

下安井線

令和4年度江府町文化祭
〈舞台発表〉

　

【開催場所】
江府町役場２階多目的室

江府町住民健診

　

場所：江府町役場

令和4年度江府町文化祭
10/29～11/6

　詳しくは、区長便で
配布するチラシをご覧
ください。
問江府町教育委員会
電話：0859-75-2223

【開催場所】
愛ベルこうふおよび

江府町役場
図書館リサイクル市
（第３弾）
10/28 ～ 11/4

　　＝江府町役場本庁舎　　＝本町5丁目集会所　　＝江尾診療所　　役 診本5

診

日輪祭（日野川校舎の部）

　

日輪祭（ブナの森校舎の部）

　

　

日輪祭ウイーク
10/29～11/5

　詳しくは、区長便で
配布するチラシをご覧
ください。
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COVER －表紙の写真－

　奥大山江府学園２年生が
９月１４日（木）、一旦の
宇田川保さんが管理するハ
ウスで、ぶどう狩り体験学
習を行いました。宇田川さ
んが２０年前から無農薬で
育てている「巨峰」と「ピ
オーネ」を、児童のみなさ
んは収穫の仕方を教わりな
がら丁寧にもぎ取っていき
ました。児童は「ものすご
く甘くておいしい！」と、
江府町産の秋の味覚に感動
をしていました。

　将来の夢はプロのソフトテニスの選手になることです。小学校１年生の頃
から姉と一緒に、地元のソフトテニスクラブに入りました。サーブやレシーブ、
ラリーがどんどんできるようになってとても楽しいです。今年８月に湯梨浜町
であった大会では、４年生以下の部で優勝することができました。目標は
「いつかチームのキャプテンになって全国大会で優勝すること」です。他にも
釣りが好きで、家族でアジなどを釣りに行きます。体を動かしたりするのが
好きですが、算数も得意なのでもっと伸ばしていきたいです。

プロの
ソストテニス選手に

なりたい

岡本  廉仁朗さん
（奥大山江府学園 3年生）

わたしの「夢」わたしの「夢」

稲刈りを体験
今年もおいしいお米ができました！

▲はでかけの仕方を教わる様子

　奥大山江府学園５年生が９月１３日（火）、奥大山江府
学園ブナの森校舎近くの田んぼで稲刈り体験学習を行いま
した。児童は、田んぼを管理する長尾和子さん・英俊さん
親子（小江尾）や前川仁三夫さん、井上弘樹さん（ともに
本町四丁目）、井上裕吉さん（荒田）から鎌の扱い方や
「はでかけ」について教わると、今年５月に植えた「ひと
めぼれ」を一斉に刈り取りをしました。児童からは「稲の
束ね方がだんだんとわかってきた」といった声があがって
いました。さらに、９月２6日（月）には脱穀体験学習を行
い、収穫した米は今後学校へ提供される予定です。

一粒ずつ想いをこめて
おいしい大根に育ちますように

▲大根の種をまく様子

　江府町学校運営協議会主催の「奥大山大根クラブ」が９
月１５日（木）、奥大山江府学園ブナの森校舎の農園で行
われ、２０人ほどの児童が参加しました。はじめに、大根
の種のまき方を地域の方々が紹介された後、うねの前に並
び、児童一人ひとりに大根の種が配られました。児童は土
に穴をあけて種を一粒ずつ丁寧に埋めていき、種を埋め終
わったあとは立派な大根になるように想いを込めて水やり
をしました。最後は、先生と次の日の朝に水やりをする約
束をし、地域の方々にお礼を伝えました。

　令和４年９月３０日で前任の遠藤祥将さん（佐川）が退任さ
れ、１０月１日付けで、新たに船越貴紀さん（宮の前）が就任さ
れました。任期は４年間です。就任にあたり船越さんは「明るい
未来の江府町づくりに貢献できるよう頑張ります」と抱負を述べ
られました。

教育委員就任のお知らせ

▲船越貴紀さん
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