
 

 

４月 じゃりんこだより 
江府町 子育て支援センター 

＜場所＞ 子供の国保育園内 支援室 

＜電話＞（０８５９）７５－２７０４ 

＜FAX＞ （０８５９）７５－２８６０ 

＊開放日時＊ 

月曜日～金曜日…９：００～１７：００ 

第３土曜日    …９：００～１６：００ 

【担当】頭本・川上 

暖かく気持ちのよいぽかぽか陽気と共に、新年度がスタ

ートしました。 

子育て支援センターでお友だちや保護者の方と楽しい時間

を過ごしてみませんか？ぜひ気軽に遊びに来てください。

お待ちしています。 
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４月の予定 ＊今年度のイベント開始時間は午前 10時００分からです。 

（途中からの参加もできます） 

令和８年度 

 

 毎月、第２金曜日は子育てのことや趣味、日常生

活のことなど、お茶を飲みながらおしゃべりしませ

んか。 

気軽に遊びに来てください。 

＊場所は子育て支援室（子供の国保育園） 

時間は午前 10時～ 

 

ゆるトーク（１０日） 

 

 

3 月 6 日に、開催しました療育整体では、「いつ

でもどこでもだれでもできるふれあいマッサージ」

を、教えていただきました。寝つきがよくなる、か

んしゃくのとき・・・。またお母さんたちの腰痛改善

や、肩こりの改善方法など、実践しながら教えてい

ただきました。 

ふれあい整体(療育整体) 

～親子で体を整えましょう～ 

 

 

ベビーマッサージ・リラクゼーション 

＆すくすく相談日 （24日） 

詳細につきましては、江府町こども家庭センター

『おひさま』からのチラシをご覧ください。 

対称は 2か月から 1歳未満のお子さんです。 

  


